
健康は正しい姿勢から ～ ファミリーカイロプラクティック三鷹院

①インタビューシートの記入

②体温・血圧・脈拍測定

③問診

④検査
・骨の歪み
・神経・筋力テスト

・カウンセリング
・カイロの基礎知識

⑤姿勢のお写真

院の流れ

初回 所要時間 １時間程度 7,000円

①検査結果のお知らせ

A. 検査結果レポート

B. 症状の原因
C．カイロプラクティックが適応かどうか

②カイロプラクティックケア計画書

D．目安の頻度・通院期間
E．目安の金額

③施術（全身の施術）

２回目 所要時間 30分程度 施術を受ける場合 5,000円

当院でご用意して
おります、タンクトップ
とスパッツに着替えて
いただき、マーカーを
つけ、写真を撮り、
姿勢分析をします。



姿勢の専門家

院長 佃 隆 B.H.Sc.(Chiropractic)
（Tsukuda Takashi)

日本私立国際基督教大学（ＩＣＵ）教養学部
国際関係学科 教養学士 2000年
オーストラリア公立マードック大学
健康科学学部カイロプラクティック学科
健康科学士（カイロプラクティック）2005年

有限会社PIONERO 代表取締役

ファミリーカイロプラクティック三鷹院 院長

NPO子どもの姿勢を良くする会 代表

ICPA（国際小児カイロプラクティック委員会）会員

ＩＣＵ同窓会 評議員

ＩＣＵ医療関係者の会 代表

ＩＣＵ同窓会 三鷹支部 支部長

佃 隆は、WHO(World Health Organization/世界保健機関)
発行（2005年）の「カイロプラクティックの教育と安全性に関す
るガイドライン」で定めているカイロプラクティック教育基準を修
了しております。

解剖学、身体診断学、生化学、臨床診断学、生体力学、臨床

検査診断学、生理学、整形外科学/神経学、病理学、放射線学、

記録保持/品質保証、公衆衛生学、臨床栄養学、カイロプラク

ティック哲学、カイロプラクティック技術など2820時間（6年間）

の教育を受けております。

オーストラリア公立マードック大学健康科学学部カイロプラク

ティック学科を卒業し、健康科学士（カイロプラクティック）の学

位を取得しています。

1999年より2010年までで累計4万人以上の臨床実績がありま

す。安心と信頼、そしてわかりやすい説明がモットーです。

7歳の時に事故で首のムチ打ちで入退院を繰り返し、腰痛、肩

こり、頭痛、不眠症、アトピー性皮膚炎などを発祥。15歳でカイ

ロプラクティックに出会い、完治。カイロプラクティックを通じて1

人でも多くの人に元気になって人生を楽しんでいただくことが

使命です。

○火・木・金
施術

14：00～16：00
18：00～20：30

初回
16：00～

※又は施術の時間帯で
空いている時間

祝日は14：00～16：30

○土（月2回）

健康教室・無料
14：00～15：00

施術
15:30～16:30

初回
16：00～

0 8 0 0 - 8 8 8 - 4 2 7 0
電 話 受 付 時 間 ： 毎 日 1 0 時 ～ 2 1 時

（ ご 予 約 方 法 ）

ホームページ http://mitaka-chiro.com

～お子様の症状～
夜鳴き
床に置くとすぐ泣く
機嫌が悪い
向き癖がある
便秘・下痢
落ち着きがない
元気が無い
腹痛
斜頚
病気にかかりやすい
熱（38度以上）が出やすい

アレルギー・ぜんそく

頭痛
首の痛み
背中の痛み
腰の痛み
股関節の痛み
膝・ひじの痛み
足の痛み
中耳炎
鼻炎
喘息・咳が出やすい
つき指・ねんざ
Ｏ脚・Ｘ脚
猫背・平背・反り腰

こんな症状やお悩みがありましたらご相談ください

姿勢の歪み
腰椎椎間板ヘルニア
生理痛
自律神経の失調
手首・足首の痛み
慢性疲労
集中力がもたない
産前産後ケア
不眠
めまい
かぜをひきやすい
薬の量を減らしたい
手術を極力避けたい


